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a l'usage des ASSISTANTS-NRBC et des Décontaminateurs
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De Rennes et Rouen
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ANNEXES

Du guide de fonctionnement
D'une unité de decontamination hospitaliere

Pour des raisons de poids de document, nous avons dd réaliser un dossier séparé. Vous trouverez donc
ci-dessous toutes les annexes afférentes au guide
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Annexe 1 : Fiches de postes

1 Unité de Décontamination Hospitaliere Py
& oy Fiche du poste %
AQGOUBEL de victimes contaminées " BIOLOGIQUE' Q

NN == = 1 <> N
[ W oW =% -

Personnels affectés Catégories personnels Equipements de Protection Individuelle
> Combinaison Légéere de Décontamination
>Masque de protection faciale et cartouche filtrante D U
. 1 médecin impératif > urbottes a
> minimum 3 N . D
(réle de tri éventuel) > Sous-gants coton / gants butyle "y
> Tarlatane s
> Combinaison Tyveck > Soit D ou TOM H
. 1 IDEimpératif >Masque FP2 > Masgue et cartouche o U
> maximum 4 +/- 142 ASou DEA > Charlotte > SQurbottes R D
> Lunettes de protection >sous gants + Bytule s H
> Gants UU x 2 paires
Missions Réalisation pratique
- 1) Rassurer
1 Accueillir . . ) . N
2) Expliquer les étapes de la décontamination
1) Essuyer le visage avec une compresse humide
. . .- - 2) Mettre en place un masque FHP2, ou un masgue HCavec
2 Protéger les voies aériennes supérieures un flux d'O2 (6 & 9L/ Min)
3) 9 possible pose de lunettes de protection
1) Gter tousles vétements pouvant étre retirés:
> sans découpe
3 Oter lesvétements > sans passage par latéte
les plus externes et retirer les chaussures 2) Récupérer les vétements dans un sac identifié par le
numeéro unique
3) Proposer des sur-chaussures
4 Bviter la dissémination du contaminant Mettre une charlotte sur les cheveux
. . Positionner le brancard
5 Installer | rsonnesinvali .
staller les personnes invalides "pieds versl'intérieur de I'UDH"
6 Laver lesyeux et le nez si besoin Laver lesyeux et le nez au Dacryosérum®
Identifier sommairement Attribuer un bracelet pré-numéroté avec
7 | (lidentification complémentaire auralieu ala SJ ou au numéro unigue (année/ mois/ jour/ Sexe/ 000)
RV)
1) Récupérer uniquement les objets
8 Récupérer les objets personnels facilement accessibles
p | P 2) Les mettre dans un sachet transparent identifé avec le
numéro unique de lavictime
1) Des que le secteur DEHABILLAGE est libre
9 Autoriser le passage au poste suivant 2) Avec le sachet transparent et le sac de vétementsidentifiés
3) Apres avoir débranché I'02, faire avancer la victime

Matériel a dispostion (non différencié selon la contamination)

Pictogrammes explicatifs Masques HC et FHP2 Bacs a déchets/ Sacs poubelles/ Bacs a vétements
Bracelets d'identification Bouteilles O2 Lunettes de protection (pour lesvictimes)
Feutresindélébiles Sur chaussures/ charlotte Compresses diverses

Sacs Zzippéstransparents Pulvérisateur d'eau Coupe-bagues

Terre de foulon/Essuyeurs  |Dacryosérum®/ Sérum phy Tables/ Chaises
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Unité de Décontamination Hospitaliere
Fiche du poste i
ACQUHL de victimes contaminées " CHIMIQUE'

d
q

Personnels affectés

Catégories personnels

Equipements de Protection Individuelle

1 médecin impératif

minimum 3 . .
(r6le de tri éventuel)

1 IDEimpératif

maximum 4 +/-1a2 ASou DEA

> Combinaison Légere de Décontamination
>Masqgue de protection faciale et cartouche filtrante
> Surbottes

> Sus-gantscoton / gants butyle

> Tarlatane

Missions Realisation pratique
- 1) Rassurer
1 . . . N
Accueillir 2) Expliquer les étapes de la décontamination
1) Oter touslesvétements pouvant étre retirés:
Ater | R > sans découpe
5 Oter lesvétements > sans passage par latéte
les plus externes 2) Récupérer les vétements dans un sac identifié par le
numeéro unique
1) Saupoudrer laterre de Foulon sur les parties
3 Adsorder avec de laterre de Foulon découvertes en commencant par le visage
2) Balayer avec |'essuyeur
. . . L L 1) Mettre en place un masque HC
3bis Protéger les voies aériennes supérieures 2) Relier le masque a de 02, débit 6 2 9L/ Min
4 Retirer les chaussures Proposer des sur-chaussures
. . Positionner le brancard
5 . S
Installer les personnes invalides "pieds vers intérieur de I'UDH"
6 Laver les yeux Laver les yeux au Dacryosérum®
7 Antidotes si préconisées
. . Attribuer un bracelet pré-numéroté avec
8 Identifier sommairement numéro unique (année/ mois/ jour/ Sexe/ 000)
(I'identification définitive se feraala SJ ou CRV) q J
1) Récupérer uniquement les objets
9 Récupérer les objets personnels facllement accessibles
P Jetsp 2) Lesmettre dans un sachet transparent identifé avec le
numéro unique de lavictime
1) Des que le secteur DESHABILLAGE est libre
. . 2) Avec le sachet transparent et le sac de vétements
10 Autoriser le passage au poste suivant

identifiés
3) Aprés avoir débranché I'0O2, faire avancer la victime

Matériel a dispostion (non différencié selon la contamination)

Pictogrammes explicatifs

Masques HCet P2

Bacs a déchets/ sacs poubelles/ Bacs a vétements

Bracelets d'identification

Bouteilles O2

Luntettes de protection (pour lesvictimes)

Feutresindélébiles

Qur chaussures/ charlottes

Coupe-bagues

Sacs zippés transparents

Pulvérisateur d'eau

Compresses diverses

Terre de foulon/ Essuyeurs

Dacryosérum®/ Serum phy

Tables/ chaises
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Unité de Décontamination Hospitaliere PN |
Hche du poste Idk%

AQCOUHL de victimes contaminées " NUCO EAIRE RADIOLOGIQUE!

N B = == 5 <> N
- S =3 =

Personnels affectés

Catégories personnels

Equipements de Protection Individuelle

> minimum 3

1 médecin impératif
(réle de tri éventuel)

> Combinaison Légere de Décontamination
>Masque de protection faciale et cartouche filtrante
> SQurbottes

> Sous-gants coton / gants butyle

> Tarlatane

nw 30

ITOC

> maximum 4

1 IDEimpératif
+-1a2 ASou DEA

> Combinaison Tyveck > Soit A.D ou TOM

> Masque P2 > Masque et cartouche
> Charlotte > SQurbottes

> Lunettes de protection > spus gants + Bytule

> Gants UU x 2 paires

nw -~ 0 T

IO0C

Missions

Réalisation pratique

Accueillir

1) Rassurer
2) Contréler la contamination si possible
3) Expliquer les étapes de la décontamination

Protéger les voies aériennes supérieures

1) Essuyer le visage avec une compresse humide

2 . 2) Mettre en place un masque HP2
et le visage - . .
3) Pose de lunettes de protection si possible
1) Asperger légerement les habits avec un pulvérisateur
3 Bviter la dissémination du contaminant 2) Enlever la contamination visible sur la peau avec une
et fixer les poussiéres compresse humide
3) Mettre une charlotte sur les cheveux
1) Oter tous les vétements pouvant étre retirés:
~ R > sans découpe
4 Oter Iesvetgments > sans passage par latéte
les plus externes et retirer les chaussures 2) Récupérer les vétements dans un sac identifié par le
numeéro unique
. . Positionner le brancard
6 Installer les personnesinvalides "pieds vers l'intérieur de I'UDH"
Laver les yeux Laver les yeux au Dacryosérum®
8 Antidotes si préconisées

Identifier sommairement
9 |(I'identification complémentaire auralieu ala SJ ou

Attribuer un bracelet pré-numéroté avec
numéro unique (année/ mois/ jour/ Sexe/ 000)

3) Apres avoir débranché I'0O2, faire avancer lavictime

au CRV)
1) Récupérer uniguement les objets
10 Récupérer les objets personnels facilement accessibles
P ! P 2) Les mettre dans un sachets transparent identifé avec le
numéro unique de lavictime
1) Des que le secteur DESHABILLAGE est libre
11 Autoriser le passage au poste suivant 2) Avec le sachet transparent et le sac de vétementsidentifiés

Matériel a dispostion (non différencié selon la contamination)

Fictogrammes explicatifs

Masques HC et HP2

Bacs a déchets/ sacs poubelles/ bacs a vétements

Bracelets d'identification

Bouteilles O2

Lunettes de protection (pour les victimes)

Feutresindélébiles

Qur chaussures/ charlottes

Compresses diverses

Sacs zippés transparents

Pulvérisateur d'eau

Coupe-bagues

Terre de Foulon / Essuyeurs

Dacryosérum®/ Srum phy

Tables/ Chaises
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Unité de Décontamination Hospitaliere
Hche du poste
DEHABILLAGE des victimes contaminées " BIOLOGIQUE"

a9

Personnels affectés Catégories personnels Equipements de Protection Individuelle
Ligne > Combinaison Légere de Décontamination
VALIDE 1 1 ASou DEA >Masque de protection faciale et cartouche filtrante
> SQurbottes
N Ligne 3 1 IDEimpératif > Sus-gants coton / gants butyle
INVALIDE +2 ASou DEA > Tarlatane
Missions Réalisation pratique
Ligne VALIDE | Ligne INVALIDE
1 Poursuivre la protection desvoies aériennes Tel qu'elle a été posée al'accueil
1) Conseil et aide au
déshabillage dans un sac Découpe de tousles
2 Oter les vétementsrestants poublelle vétementsde la
2) Découpe des vétements | périphérie versle centre
devant passer par latéte
. . : 1) Dans un bac dédié préparer une une solution d'eau
Décontaminer les ciseaux , .
3 tre ch it et d'eau de Javel 20,8%
entre chague victime 2) Mettre atremper les ciseaux entre chaque victime
1) Mettre les objets personnels récupérés dansle
o : sachet zippé transparent qui a suivi le patient
4 rer | rsonnelsr ) ‘s )
Recupérer les objets personnels restants 2) Déposer ce sachet dansle bac dédié aux objets
personnels
1) Désque le secteur DOUCHAGE est libre
7 Autoriser e e al poste suivant 2) Apres avoir enlever les sur-chaussures éventuelles
passageau p et débranché I'02
3) Faire avancer la victime

Matériel a dispostion (non différencié selon la contamination)

Pictogrammes explicatifs Bac pour tremper les ciseaux Bacs a déchets/ sacs poubelles

Sacs zippéstransparents Bouteilles O2 Bacs a vétements/ bacs a objets personnels
Feutresindélébiles Compresses diverses Pulvérisateur d'eau

Coupe-bagues Dacryosérum / Sérum phy Tables/ chaises

Oseaux Terre de foulon / Essuyeurs Berlingot d'Eau de Javel
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nd Unité de Décontamination Hospitaliére
| g u':i
Fy cHu Hche du poste
DEHABILLAGE des victimes contaminées " CHIMIQUE'
e s
Personnels affectés Catégories personnels Equipements de Protection Individuelle
Ligne > Combinaison Légére de Décontamination
> VALIDE 1 1 ASou DEA >Masque de protection faciale et cartouche filtrante
> Qurbottes
Ligne . 1 IDEimpératif > Sus-gants coton / gants butyle
INVALIDE +2 ASou DEA >Tarlatane
Missions Réalisation pratique
Ligne VALIDE Ligne INVALIDE
1 Poursuivre la protection des voies aériennes Tel qu'elle a été posée al'accueil
1) Consell et aide au
déshabillage dans un sac Découpe de tousles
2 Oter les vétementsrestants poublelle vétementsde la
2) Découpe des vétements | périphérie versle centre
devant passer par latéte
. . . 1) Dans un bac dédié préparer une une solution d'eau
Décontaminer les ciseaux . .
3 tre ch icti et d'eau de Javel 40,8%
entre chaque victime 2) Mettre atremper les ciseaux entre chaque victime
1) Mettre les objets personnels récupérés dansle
. . . sachet zippé transparent qui a suivi le patient
4 Reécuperer les objets personnels restants 2) Déposer ce sachet dans le bac dédié aux objets
personnels
1) Le produit a utiliser et ses commaoditiés de dilution
5 Pulvériser une solution décontaminante seront données par les autorités compétentes
(SURAVIS 2) Le tempsd'action, pour certains produits, peut
d'étre de 3 minutes
1) 9 la contamination est visible
2 I I i I
6 Adsorber aveclaterre de Foulon )SOUdouDrer. aterre de.F(?u OP un |guement suries
parties contaminées a l'évidence
3) Balayer avec I'essuyeur
1) Dés que le secteur DOUCHAGE est libre
. . 2) Aprés avoir enlevéles sur-chaussures éventuelles et
7 assa
Autoriser le p ge au poste suivant d4ébranché ['O2
3) Faire avancer lavictime
Matériel a dispostion (non différencié selon la contamination)
Pictogrammes explicatifs Bac pour tremper les ciseaux Bacs a déchets/ sacs poubelles
Sacs zippés transparents Bouteilles O2 Bacs a vétements/ bacs a objets personnels
Feutres indélébiles Compresses diverses Pulvérisateur d'eau
Qoupe-bagues Dacryosérum / Sérum phy Tables/ chaises
Oseaux Terre de foulon / Essuyeurs Berlingot d'Eau de Javel
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Unité de Décontamination Hospitaliere ‘1!*
Hche du poste qa
DEHABILLAGE de victimes contaminées' NUCLEAIRE RADIOLOGIQUE'

Personnels affectés Catégories personnels Eguipements de Protection Individuelle
Ligne > Combinaison Légére de Décontamination
VALIDE 1 1 ASou DEA >Masqgue de protection faciale et cartouche filtrante
> Qurbottes
Ligne 5 1 IDEimpératif > Sous-gants coton / gants butyle
INVALIDE +2 ASou DEA > Tarlatane
Missions Réalisation pratique
Ligne VALIDE Ligne INVALIDE
1 Poursuvre la protection des voies aériennes Tel qu'elle a été posée al'accueil
1 ersion des vétements . R
) A ) . 1) Aspersion des vétements
2) Conseil et aide au .
. . 2) Découpe de tousles
. . déshabillage dans un sac N R .
2 Oter lesvétementsrestants poublelle vétements aprés aspersion
3) Découpe desvétements de la périphérie versle
centre

devant passer par latéte

Décontaminer les ciseaux
entre chague vicitme

1) Dans un bac dédié préparer une une solution d'eau et
d'eau de Javel 40,8%
2) Mettre atremper les ciseaux entre chaque victime

4 Récupérer les objets personnelsrestants

1) Mettre les objets personnels récupérés dans le sachet
Zippé transparent qui a suivi le patient

2) Déposer ce sachet dansle bac dédié aux objets personnels

5 Autoriser le passage au poste suivant

1) Des que le secteur DOUCHAGE est libre
2) Aprés avoir enleveé la charlotre, les sur-chaussures
éventuelles et débranché |'02
3) Faire avancer la victime

Matériel a dispostion (non différencié selon la contamination)

Pictogrammes explicatifs

Bac pour tremper les ciseaux

Bacs a déchets/ sacs poubelles

Sacs Zippéstransparents Bouteilles 02 Bacs a vétements/ bacs a objets personnels
Feutresindélébiles Compresses diverses Pulvérisateur d'eau

Goupe-bagues Dacryosérum / Serum phy Tables/ chaises

Oseaux Terre de Foulon / Essuyeurs Berlingot d'Eau de Javel
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Unité de Décontamination Hospitaliere
Hche du poste
DOUCHAGEde victimes contaminées " BIOLOGIQUE'

VIES S 10O

d
ol

Personnels affectés Catégories personnels Equipements de Protection Individuelle
Ligne > Combinaison Légere de Décontamination
> VALIDE 1 1 ASou DEA >Masque de protection faciale et cartouche filtrante
> Qurbottes
g Ligne 5 1 IDEimpératif > Sous-gantscoton / gants butyle
INVALIDE +2 ASou DEA > Tarlatane
Missions Réalisation pratique
Ligne VALIDE | Ligne INVALIDE
5 ) .
Realiser un double shampooing . . LProteger les oreilles,
. . Aider et conseiller pour le lesyeux et le nez
1 ]a de 3 minutes minimum . . .
a : adaot fonction d ital ilai shampooing 2) Faire le shampooing
S aadapter en fonction du capital capillaire de lavictime
T
m s Veliller a un savonnage S;\vorlngr tout le corps
i : . en insistant sur les
T Savonner le corps rigoureux des parties du .
2 |, . parties du corpsles plus
A 3 min corps les plus couvertes i
u o . couvertes (dos, parties
L (dos, parties pileuses, plis) . .
t pileuses, plis)
e . . 1) Rincer abondant de tout les corps
3 1s Rincer le corps 1 min .y )
2) Rincer les yeux si nécessaire
! Insister sur les poignées
4 Rincer le brancard Poig
du brancard
. . 1) Désque le secteur SECHAGE et libre
5 Autoriser le passage au poste suivant . -
2) Faire avancer lavictime

Matériel a dispostion (non différencié selon la contamination)

Pictogrammes explicatifs

Savon doux

Bacs a déchets/ sacs poubelles

Compresses diverses

Horloge

Table/ chaises

Dacryosérum / Sérum phy

Missions NRBC — Etablissements de Santé de Référence NRBC Rennes et Rouen - Version Mars 2013

Missions NRBC — Etablissements de Santé de Référence NRBC Rennes et Rouen - Version Mars 2013

Page 9/32




oz

Unité de Décontamination Hospitaliére
Hche du poste
DOUCHAGEde victimes contaminées " CHIMIQUE!

MIISSI1O
N

Py

Personnels affectés Catégories personnels Equipements de Protection Individuelle
Ligne > Combinaison Légére de Décontamination
> VALIDE 1 1 ASou DEA >Masque de protection faciale et cartouche filtrante
> Qurbottes
g Ligne . 1 IDEimpératif > Sous-gantscoton / gants butyle
INVALIDE +2 ASou DEA > Tarlatane
Missions Réalisation pratique
Ligne VALUIDE | Ligne INVALIDE
5 Réaliser un double shampooing . . 1)Proteger lesoreilles,
. . Aider et conseiller pour le lesyeux et lu nez
1], de 3 minutes minimum . . .
a . i } o shampooing 2) Faire le shampooing
a aadapter en fonction du capital capillaire de lavictime
u
6
m T Veiller au savonnage Savonner tout le corps
. O rigoureux sur leszonesde |eninsistant sur les zones|
I Savonner le corps : .
2 |5 . concentration de la de concentration de la
A 3 min _— o
y contamination (zones contamination (zones
¢ b pileuses, plis, péring) pileuses, plis, périné)
e
' . 1) Rincer abondant de tout les corps
3 |S Rincer le corps 1 min ) Loutles corp
2) Rincer les yeux si nécessaire
! Insister sur les poignées
4 Rincer le brancard Poig
du brancard
. . 1) Désque le secteur SECHAGE et libre
5 Autoriser le passage au poste suivant ) -
2) Faire avancer lavictime

Matériel a dispostion (non différencié selon la contamination)

Fictogrammes explicatifs

Savon doux

Bacs a déchets/ sacs poubelles

Compresses diverses

Horloge

Table / chaises

Dacryosérum / Sérum phy
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Unité de Décontamination Hospitaliere Py |
Hche du poste ‘3*
DOUCHAGE de victimes contaminées "NUCLEAIRE RADIOLOGIQUE'
Personnels affectés Catégories personnels Equipements de Protection Individuelle
Ligne > Combinaison Légére de Décontamination
> VALIDE 1 1 ASou DEA >Masque de protection faciale et cartouche filtrante
> Surbottes
N Ligne 2 1 IDEimpératif > Sus-gantscoton / gants butyle
INVALIDE +2 ASou DEA > Tarlatane
Missions Réalisation pratique
Ligne VALIDE | Ligne INVALIDE
. Double shampooing . . 1)Protéger les oreilles,
. L Aider et conseiller pour le lesyeux et le nez

1 de 3 minutes minimum . . .

. 2 adaot tonction d ital e shampooing 2) Faire le shampooing

a aadapter en fonction du capital capillaire de lavictime

g U

m T Veiller aun savonnage Savonner tout le corps

i @) rigoureux sur leszonesde |en insistant sur les zones
T Savonner le corps . :

2 |5 3min concentration de la de concentration de la
u A contamination (zones contamination (zones
¢ L pileuses, plis, périné) pileuses, plis, périné)
e
S ! . 1) Rincer abondant de tout les corps

3 Rincer le corps 1 min . o .

2) Rincer lesyeux S nécessaire

4 Rincer le brancard Insister sur les poignées

du brancard

5 Autoriser le o au poste suivant 1) Desque le secteur SECHAGE est libre

P 9 P 2) Faire avancer lavictime
Matériel a dispostion (non différencié selon la contamination)
Pictogrammes explicatifs Savon doux Bacs a déchets/ sacs poubelles
Gompresses diverses Horloge Table / chaises
Dacryosérum / Sérum phy
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Unité de Décontamination Hospitaliere
Hche du poste
SECHAGH RHABILLAGE de victimes contaminées " BIOLOGIQUE'

WVIES S 1O
N =

Py
al

Personnels affectés

Catégories personnels

Equipements de Protection Individuelle

Ligne
VALIDE

1

1 ASou DEA

Ligne
INVALIDE

1 IDEimpératif
+2 ASou DEA

> Combinaison Légere de Décontamination
>Masque de protection faciale et cartouche filtrante
> Qurbottes

> Sous-gantscoton / gants butyle

> Tarlatane

Missions Réalisation pratique

Ligne VALIDE

Ligne INVALIDE

Sicher

Apporter les conseils

Scher doucement et

nécessaires au séchage sansfriction

Rhabiller

Avec une casague
ausage unique

Avec un pyjama
ausage unique

3 S difficultésrespiratoires

Remettre un masgque HCavec de I'O2

4 Autoriser la sortie de chaine

1) Dés que lavictime est rhabillée lafaire sortir du
circuit pour la prise en charge ultérieure
2) Faire avancer la victime

Matériel a dispostion (non différencié selon la contamination)

Pictogrammes explicatifs

Masgue HCa O2

Bacs a déchets/ sacs poubelles

Srviettes de toilette

Bouteilles 02

Table / chaises

Pyjamas a UU

Appareil de controle

Casaque a UU

contamination : AP2C

ou dosimétre
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Unité de Décontamination Hospitaliere

\‘L I ‘ﬂ
Fiche du poste dﬂ‘ %
SECHAGH RHABILLAGE de victimes contaminées " CHIMIQUE! '
Personnels affectés Catégories personnels Equipements de Protection Individuelle
Ligne > Combinaison Légere de Décontamination
> VALIDE 1 1 ASou DEA >Masque de protection faciale et cartouche filtrante
> Qurbottes
Ligne 1 IDEimpératif > Sous-gants coton / gants butyle
”  INVALDE 3 +2 ASou DEA > Tarlatane
Missions Realisation pratique
Ligne VALIDE | Ligne INVALIDE
1 Controler I'absence de contamination dans|'air Grace al'AP2C détection d'un résidu de
ambiant (s possible) contamination dans |'air ambiant
5 Scher ,Ib\pport.er les co,nsells Scher dou.cernent et
nécessaires au séchage sansfriction
3 Rhabiller Avec un py!ama Ayec une ca;aque
ausage unique ausage unique
4 S difficultésrespiratoires Remettre un masque HCavec de 'O2
1) Des que lavictime est rhabillée lafaire sortir du
5 Autoriser la sortie de chaine circuit pour la prise en charge ultérieure
2) Faire avancer la victime

Matériel a dispostion (non différencié selon la contamination)

Pictogrammes explicatifs

Masque HCa O2

Bacs a déchets/ sacs poubelles

Serviettes de toilette

Bouteilles 02

Table / chaises

Pyjamasa UU

Appareil de contrble

Casaque a UU

contamination ; AP2C

ou dosimétre
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e
\ ) CHU

Unité de Decontamination Hospitaliere
Hche du poste
SECHAGH RHABILLAGE de victimes contaminees " NUCLEAIRE RADIOLOGIQUE!

VIES S 1O
[=3

d
a2

Personnels affectés

Catégories personnels

Equipements de Protection Individuelle

Ligne

VALIDE !

1 ASou DEA

Ligne
INVALIDE

1 IDEimpératif
+2 ASou DEA

> Combinaison Légére de Décontamination
>Masque de protection faciale et cartouche filtrante
> Qurbottes

> Sous-gants coton / gants butyle

> Tarlatane

Missions

Réalisation pratique

Ligne VALIDE | Ligne INVALDE

Scher

Apporter les conseils Scher doucement et
nécessaires au séchage sansfriction

2 Controler I'absence de contamination

1) Contréle impératif

2) 9 le contréle est POSTIF, lavictime recommence le

cycle de décontamination depuis I'accueil

Rhabiller

Avec un pyjama
ausage unigue

Avec une casaque
ausage unique

4 S difficultésrespiratoires

1) Remettre un masque HCavec de I'02

5 Autoriser la sortie de chaine

1) Dés que lavictime est rhabillée la faire sortir du
circuit pour la prise en charge ultérieure
2) Faire avancer lavictime

Matériel a dispostion (non différencié selon la contamination)

Pictogrammes explicatifs

Masgue HCa 02

Bacs a déchets/ sacs poubelles

Serviettes de toilette

Bouteilles O2

Table/ chaises

Pyjamasa UU

Appareil de contrble

Casaque a UU

contamination : AP2C

ou dosimétre
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Annexe 2 : Proposition de schéma de prise en charge des

victimes
PRI ENTREE de 'HOPITAL — :
Point de _ | Victimes habituelles
Rassemblement PREMIER TRI " | ne venant pas du lieu
des Impliqués de I'événement
(Uniguement si
trés nombreuses
victimes) |
A 4
¢ PRV
: — Point de Rassemblement
Si Apparition des Victimes
M de signes
cliniqgues
A DECONTA d’'Urgence
R
C
H
E
E
N UNITE de DECONTAMINATION
Accueil

v Déshabillage
A Douchage
\Y Séchage/Rhabillage
A
N
T

ZONE NTAMINEE
] Besoin de Besoin de
' SURVEILLANCE SOINS
v_> CRV SU -V
Centre Regroupement Structure d'Urgence
des Victimes
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Annexe 3 : Affiche Décontamination d’Urgence - Risque Chimique

Vous venez d'étre VICTIME d’'une CONTAMINATION*
Le personnel soignant va proceder a une
DECONTAMINATION d'URGENCE

| __|_- '
* les plus superficiels
(sauf ceux passant par la tete)

* VOS Chaussures

» d'une poudre adsorobante
sur les parties decouvertes de votre cormnos
(Visage, mains, avant-bras, . ..)

* pAr un Masgue respiratoire relie &
de I'oxygene

Mission NRBC,

Zone de Défense et de Securité Ouest - CHU de Reférence NRBC de Rennes et Rouen
nrbc@churennes.fr - mission.nrbc@churousn.fr
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Annexe 4 : Affiche Décontamination d’Urgence - Risque Nucléaire

Vous venez d'étre VICTIME d'une CONTAMINATION*
Le personnel soignant va procéder & une
DECONTAMINATION d'URGENCE

—, _PROTECTION DE Vi
o 1 ETVOTRE VISAGE
* par un masque filtrant apres nettoyage
du visage avec compresse humide

S * par la pose d'une charlofte et si besoin
%  de lunettes de protection

* d'eau sur vos vétements

* les plus superficiels
(sauf ceux passant par la téte)

* YOS chaussures

Mission NRBC,

Zone de Défense ef de Securité Ouest - CHU de Reférence NRBC de Rennes et Rouen
nroc@churennes.fr - mission.nrbc@churouen.fr
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Annexe 5 : Exemple de procédure de déshabillage d’'une victime valide contaminée NR

(Annexe 10bis de la circulaire 800 du 18 février 2011)

ANNEXE 10 biz Eprmple de procédare de dezhabillage d"uoe victimes comtamizés valide

: 5.0

i

Y
:I

Lol 11

- L
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Annexe 6

victime contaminée NR

. Proposition de schéma de prise en charge d’une

Déshabillage =

sac étanche et identifié

Stockage
des effets personnels

Décontamination externe

Douche
personnes autonomes

personnes impotentes

Douchette

Séchage

[

Controle de la décontamination obligatoire

+ {1

> -

Rhabillage
vétements a
usage unique
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Annexe 7 : Fiche pratique : Eau de Javel

FICHE PRATIZUE — u EAU DE JAVEL »
GLIODE PCT T
Partle 1 : consalls généraux 2DDG
e FParile 2 : alemants techniques complémentalres

Objectl © Rappeler k2 Donnes pratigues quant aux conditions dutlllsation &2 M'eay de Javel.

| PARTIE 1 - CONSEILS GEHNERAUX

Caractariatiguss

Les 2gux =t exiralts @2 Javal sont des solutons S UEUESE ﬂ'h}'Pﬂ-ﬂllﬂITtE de sodium gEﬂEmEI’HEIﬂ
abtenueas an falsant reaglr le chilome sur la soude IZ“FHLI-Eu'qI.E

Feconnue PO s FII'EIFII'IEIIEE- gafachanba, blanchissanie, désinfacianta of désodorisanie, 'eau de
Javed est IET-?EI'HEITI Ltllisee peaur la desimfectipn des hocaux, du mataried, Fll}l.IFI'E raltiament des Sgum,
las =3 qES rnénage-r.i. le blanchimeant das fbes iextles, ebc.

L'eau da Jawsl, en Toncilon de son powceniage en chiore actf, peut &ire baciésicide [normes EN
1040 et 1276, NF T 72-190), fongicide [normes EN 1275 et 1650). sporicide (nomme MF T 72-231).
vinucide (norme NF T 72-180).

Préaantation ! Conssrsation

L eau de Javel s= présents, pour le grand public’, sous les formeas suvantes -
an flacon & 2,6 % de chlore actif® - 2au g2 Javel prEt2 a Nempiol : elle se consenve moins d'un
an {eau de Javel a 5" chiocromeétrigues)

- @n dosesrecharges & 9.6 % de chiore actlf (0les Deningots) @ les Ooses-Techarges sont a
dilver dés gue possiile, =n tows ¢as dans k=6 3 mols qul sulvent |a date de fabacation par
quinzalne sur 'emballage &t 3 utlliser dans e mbls qul sult |a diufdon. (exirail deaw o= Javel &
36 chiorometriues)

- lge doses sfferveacentes [sei de sodiem de 'acige dichlorolsocyanuique Shydrate - DCCMa)
sont ¢ plus en plus répandues ; 1 gramme de DCCHa libére 0,3 g de chiore acil. Il convient de
sa reporter aux consignes sur 'emballage pouwr en daterminer la conceniration et les conditlions
d'uesage. Les tableties destingss 3 un usage =n 1ant que gasinfactant sont souven! doséss 3 des
concentrations de 1,67 g de NaDCC ou 8,68 g de NaDCC par comprime.

Remargue : le DCCHa est stable et paut 2re transporte el stocke facliement

Conditions d'utlizathon

@uellie que st 53 présentation, Meau de Javel, sous forme lquide, dolt 2tre sickeés 3 'abn o2 k&
lumlenz ab dga la chaleur.

Les soiutions d'eau de Jawel peuvent &2 imitantes pour 13 p2au, |86 MUQUSUSEE St 85 woles
respiratoires. Il Taut porter des unettes et des gants pour manipuer les solBONs concentrées. Les
préparations dolveni &tre réallsées dans un local asre.

L'eau de Javwsl doit 2tre dluge aves &2 I'eau frokde dans des meclpents propgres 1 kdenifes
{conceniration # date de préparation).

Elle @olt towours &tre wilises s2ule : ne pas la melanger avec un autre produll car d'une part we
réaction chimique entre les prodults powmalt @mineer son efMcacite, d'autre part et en particulier
dans ke cas dun mélange avec un prodult acide, k2 dégagement d'un gaz toxique pourralt se
produlre.

' on rouve s e maanche des proaulls. & des concenrations plus Sessties - hypochiiorme de sodem & 13% ow & 255 de
Chicre 30T mals s sl st unbquermernt & Fosespe mcesriel | ks Sopberment de Fhypochiorbe de cabcum & 705 de
Chicre 30T sous forme O poudre=

“ La conceriration des s of exiralils de Javse] a longiemps &b eaprie dans les pays fancophomes, par k= degns
Chiomoemistriques =t, dans =5 aubres pays, par B3 emeurr =n chions acff. Depuis 2001, 3 oomosnirathon des s of des exiralis
o= Ll el Egalement cdguds B Fanoe e pourcenisge ponodral de chkore & S coal).

Suide Peste Charbon TulanSmbes —%al-200T — Ministene de 3 Sanbt =1 des Soldarfes — DOE F CeEEUs T3
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Proprietés deésinlectantes

L'activiie dasinfectante de Feau de Javel est princlpalement due 3 acide hypochioreux. L'eau de
Javel 3 pH legérement acide & neutre (S & 8) est génaralemant 100 fols plus efMcacs qu'a pH alcalin
ol Ion hypochionte devient majositaire. Les soluflons préparées 3 parir de comprimes solubles de

DCCHa (dont le pH est proche de |a neurallté) sont plus efMcaces & powrcentage de chiore
aquivaient que les s0lutions de Javel a base d'hypochionte de sodium.

Remargue - A contrario, |a décontamination des composas du rieque chimique sera plus efcace
avec les solutions a base d'hypochiodte de sodium qui agissent en combinant ke pouvolr aicalin &4
oxydant

| PARTIE 2 : ELEMENTS TECHNIQUES COMPLEMENTAIRES .

Défnition du tiire d’une sau da Javel

Le degre chiorométrique ["Chi) donne le pouvolr oeydant d'un Iire d'eau de Javel 3 20 "C. Il est
exprimé en dichlore gazeux sous 1 bar et a 0" C, mals ne figure plus sur les emballages

COMIMErc S0,

Le pounzentage de chlore actif représente la masse de dichiore formée a partir de 100 g de produit.
Le % de chiore acilf peut varier pour une eau de Javel de méme degre chiorometrigue sl les produits
de base ont des densies diférentes.
Powr exemple :

» [Eawde Javel a 2,6% contlent de 26,73 9L a4 26,95 g/L de chione achf (en foncilon de &

préparation) (# 8.5 chl.)

¢ Eawde Jawel 3 0,5% contient 5,03 QL de chiome achf (F1,:59%ch1.)
Pouwr mémalre : 1 ppm = 1 partie par million {&x : 1mg powr 1000 000 mg solt 1mg/kg)

Exemple gau de Javel & 0,.5% = 5000 ppm

Pouwr obtenir a partr dun prodult [aveliss du commerce, une diution 3 0,5% de chiore achf, se
reporter au tableau page 7B

Recensement des princlpaux usages ullles dans le cadre de BIOTOX [cf fiche 7.15 pour
millleuy de seing)

Les pourcentages de chiore actf et temps de contacis préconises, 50Nt ceux efMcaces sur le Baclus
anthracis. ks ont &1é sur-evalues par rappart aux vakurs Fefficadisé retrouvées au |abaratoline, pour
pallier les éventuelies Interférences dues a l'encrassement nature! ef aux élals de surface des
mabtériaux a fecomtaminer.

275 : 25 © La décontamination des plales
est un ace médical qui dodt stre sfecte p-ar une persmne fomee 4 ce soin. Lantiseptique
cutang recommangé” pour 1a décontamination des plales dans le contexte blo-temoriste ast e
liquide de Dakin, c'est un dérivé chioré (hypochiorie de soMum...) & 0,5% de chiore actf (solt 1,6
degreé chioromatrique). Il peut étre préparé en diuant au 175 de l'eau de Javel 3 2,6% o2 chiore
actf (préparation commerciale en flacons) — temps de contact - au moins 5 minutes.

«  Decontamination ges Kcauy :
Décontamination par aspersion avec disperseurs dinges en réalisant un film uniforme sur i@
gurface et sans Talne rulsseler - eau de Javel 3 2,6 % de chiore acif. Le tlamps de contact sera
d'au mains 30 minutes ou iemMps 0 sachafe spontans.

s Las anbiseptigues lodés ulllsds classiquement sont inactTs sur bes spores de Baclus anffracis.

Cuide Pese Charbon Tulanfmis - -23007 — Mini=ine die B Sk et des Soldaries — OGS DR T4 a



Annexe 8 : Traitement des effets personnels (contamination B)

GLIDE PCT DECCHTAMIMATICN Octabre

Flchs n® 5-7 TRAITEMENT DEE EFFETE PFERBOMNNELS =has

Obpactir
Décontaminer Ies =ffets personnels O25 pErsonnes prises en charge dans une chalne de
dégoniamination.

Circonstances ;

Les effels parsonnels sescepiiles d'avolr 18 cantamings 425 persannes eEpasses Jyant sul
Ia chiaine de décontaminalion sont regrouwpes dans des 5acs hemmetiquss dans Fatiente de la
avée de dowie el restemt dans la zone comtaminés Jesgu'a Mobtention des résuials.

Il convient de distnguer les objets pouvant 2btre rendus rapidement &t pouvant &tre
Indispensables aux pEfEONNEs exposdes (clés, paplers didentile, atc.) des objets pouvant Stra
stockes provisolrement dans Fatiente @une décontamination speéciigue, qul pourralt s awerer

plus complexe. || est prévisible gue cer@ins objets ne pourront pas &ire décontamines et
devront &tre Incingrés = les résultats d"analyses font &tat d'une contaminabion par un agent

pathogens.

Une décontamination de certalns objets personnels, InMspensables auxX Personnes exposdcs
(ci®s en particuller), sera envisages guand cetle opfration ne rakentt pas les chalnes de
déconiamination des personnes.

Intarvenamts :

= PeErsannels préesents au niveau tes chalmes de décontamination (pomplers. )
= SCRiEs spE&dalisess dans 2 domaing de |3 deconiamination.

Précautions préalables :

Les oijets non décontaminaies mmédlatement et sur place dalvent &ire placés dans wn s3ac
nemsatique et identifiés pour chague Individu. Les personnas saront prévenuses, qu'an fonciion

des iesuliats dranalyss, un cerans nombre de ces objets pourmont ne pas Eur &ire rendues s'lls
représenient wn fsque de contaminatkon.

Matérisl ndcessalrs -

Sekn les Bﬂ]E‘tE- - paln d'une solutlon decontaminanis [EHIJ de Javel ou auwires FII'EI-dIJHE ||E|IJH:|EE
sporiciges. . ). aupclave (chaleur ou oxyde d'ethylene), madiatewr, et

Frotocols ;
On diferencie trols cas 5elon e type d'od|ets pris en compte :

TIyps 1: objets Indispensables aux personnes exposess =t pouvant &tre frempés dans un
lquide sans déieroration. Exemples @ ckés, papiers didenthe « lavables » &t eventueliemsant

montres étanches, bjoux (avec ou 5ans pleme précleusa). .

Ceas objets sont décontaminés en mame temps que les personnes par rempage (eau de Javel
3 0.5 % de chiore acilf pendant 15 minutes) pour |es objets type ci&s ou montres &tanches, ou
par essuyage a l'alde de lingehies Imprégnées, SOWS reserve de §'assuUrer gue e prodult
impregnant 1es lingettes a une activité sporicide.

Cuide Peste Charbon TulanEmiks A -2000 — Ministine de B Skt et des Soldariss — OOE 7 DB (=1
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Twp== 2 . objets pour esquels des methotes de deconiamination existant mals dolveni sSbre

megllsaces a 'exigensur ou objsels mon Indispensablss a3 I3 pSrsonns exposas. EXempiESs o
marires, Dljoux, sacs a malns, lunmetaes, paplers identiie « non lavadlies ...

En foncoion 42 resulats analyliques o2 conmMmMmation de la prasence oun agent Diodogigue ©
- gl analyses neégatives, 28 "pErsonnes SXposess” rdcupsrent lsurs arfaines.

&l mEsaliats posEiiTs | GEconmt@aminallon de MeExiérceuwr ou doubdsment de Femballage (pour
ransport] des Sacs conteEnant es araires puls ITansier O9s S3CE WErs NS Sochaps
speciallsae dans Ia steflisation par Imadiation ou awire techniguee adagpbse.

Concemant Nmadiation, s dosses mequisses pour Fagent ou charbon comespondent & un
minimwem &2 SO0Kgy, 'madaton par rayonnement gamma est préefarable.
Limadiaton est adapies pour b= weiemeants, & papler, les bjoux (hors plemes praciersss oar

requs O’ opacication). 2 proceds N'est 3@ prior pas agaphe pour 126 ieephonss poranes ot
les matsrieds elachronkgues.,

. objels powr kesqueis |l mexiste pas de methode de déecont@minaton. Exemples :
islSphones pariables, paraplules, walkmans. .

En fToncoon 4e8s resulats analyliques e conmMmMmation de la prasences oun agent Disdogigue :
- gl analyses negatives, IS5 "pErsonnes exXposees” recuparsnt leurs arfaines.
sl rgsuliats posiifs © décont@aminaton @ FextErieur des sacs ou douwdlement o Nemballags

[pour tramspon) @es s3acs con=Enant =5 aTalres puls mansTen es Sacs vBei= une unie ds
desirnection des dechests par Incinerathon.

b= Remgnue - Des soutions déecontsmingnies afemanves non Jesruchives
powr jes matériaux [appiicables aSux 3 Myoes Jefeds personneds] sont en cours oe
gavelspoement fpiSsms frodd, enZymes. ) ef semal cperatiannaiies ool 3 3 5 ans

b= Remargus - Les animauy domestigues exposss dodvent Sfre  Isokds
(Conoiions Jde sSeguesiabion JéMniss par & D[Diecion DEpsmemenisgis des Seivices
Wetaerinslnas ).

Sukde Peste Charbon Tulansmibs —4ri-2007T — BMini=tire de 3 Sanbs =t des Soldarfds — DOE 7 CeELED i ]
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Annexe 9 : Fiches d'évaluation
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1.1 Evaluation de la prise en charge des victimes non régulées

Objectif : Prendre en compte les victimes non régulées se présentant aux urgences

ltems

Actions entreprises

Délais

Constats
Points forts

Constats
Points faibles

Propositions d’amélioration

Les personnels d’accueil évaluent tres
rapidement les signes présentés par les
victimes

MESURES INITIALES pour éviter la
contamination des personnels et des locaux

* limitation a 1 ou 2 des personnels qui
prennent en charge les victimes

* éloignement des personnes présentes de
quelques meétres vis-a-vis de celles-ci
d’emblée

* explications concises aux victimes: de
rester a ’écart, voire de ressortir du service
s1 possible ainsi que le but de la mise en
retrait

* ouverture rapide d'une des malles
d’alerte contenant les EPI et pose d'une
tenue de protection compléte pour 1 a 2
personnels

DECONTAMINATION D'URGENCE

* retrait des couches superficielles des
vétements (hormis ceux passant par la
téte) et isoler ces vétements contaminés

* pose de terre a Foulon

* pose MHC + O2 et charlotte
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AUTRES MESURES DE PROTECTION

* mise a disposition des malles d’EPI pour
les agents a risque d’étre contaminés
(équipe qui boucle le site, équipe d’accueil
impliquée aux urgences...)

Simultanément,

* sont alertés le responsable des urgences
et le Centre 15 afin de lancer plan blanc
annexe chimique pour :

- faire boucler les issues de 'ETS

- organiser les circuits de déplacement
des victimes

- protéger 'ensemble du personnel des
urgences

- préparer 'espace de décontamination
et la décontamination
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1.2 Evaluation le déploiement des moyens de décontamination

Objectif : Mesurer le délai de mise en ceuvre de la chaine de décontamination

Iltems

Actions entreprises

Délais

Constats
Points forts

Constats
Points faibles

Propositions d’amélioration

RECEPTION DE L'APPEL

* Centre 15 réceptionne et note I'alerte
"évenement NRBC"

ALERTE

* le chef SAMU/SMUR et SU du CH
(arrivée éventuelle de victimes
contaminées spontanément) si l'appel ne
vient pas des Urgences

* prévient équipages SMUR pour EPI
(SMUR) a préparer et & mettre dans les
véhicules

* directeur CH ou son représentant (pour
activer plan blanc annexe chimique afin de
lancer notamment le rappel des équipes
pour montage tente et pour décontaminer)

* Préfecture et ARS
* Zone de Défense

* autres ETS et SAMU/SMUR de la région
(relais EPI et décontaminateurs si besoin)

* prévient pharmacie du CH pour anticiper
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besoins/ stock zonal éventuels avec CHU
Référent

ORGANISE

* la cellule crise au SAMU
* Pouverture de SYNERGI

DECONTAMINATION (Installation de
I’espace de décontamination)

* Jordre d’'installation est donné, I’heure
est notée

* 'espace et les circuits réservés sont
délimités visuellement

* I'équipe monte rapidement les chaines

sur le site approprié prévu dans le Plan
blanc de 'ETS

* I'entrée et la sortie de chaines sont
symbolisées pour les victimes

* g1 besoin, le réchauffeur est fonctionnel

* Iarrivée d’eau a température préconisée
(tiéde) est efficiente jusqu’aux douchettes

* le matériel utile a toutes les étapes est
préparé dans chaque secteur (accueil-tri
victimes, découpage vétements, douchage
puis séchage victimes)

* I'installation du matériel est
ergonomique pour les personnels afin
d’activer les # étapes sans perte de temps

* des conteneurs a déchets contaminés sont
installés a tous les postes et repérables
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* I’évacuation des eaux contaminées est
envisagée dans la mesure du possible

* ]e responsable de cette installation est en
lien avec cellule de crise du CH

PERSONNEL DE DECONTAMINATION

* 1 a 2 décontaminateurs équipés d'EPI
prennent en charge les victimes au niveau
du tri (décontamination d'urgence en
attendant la finalisation du montage de
1'UDH)

* ]'équipe de décontaminateurs (soit 12 a
15 pour démarrer les chaines pendant 1 h
« valides et invalides ») est constituée et est
en lien avec cellule de crise du CH :

- ’heure de rassemblement est notée

- le local de pose d’EPI est prévu

- 2 Malles situées a la SU y sont
apportées (= 24 EPI) ou malles dédiées

HABILLAGE ET MISE EN PLACE

* un responsable « habillage » note noms
des personnels et supervise les opérations

* le responsable indique et rappelle le role
pour chacun et le note sur EPI

* I’équipe de décontaminateurs se place
dans la chaine

* le signal de début de décontamination est
donné
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* les premiéres victimes arrivent au poste
« accueil-tri » afin d’étre orientées dans la
chaine
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1.3 Evaluation du déshabillage des décontaminateurs

Obijectif : Controler les bonnes pratiques du protocole de déshabillage

ltems Actions entreprises Délais Constats Constats Propositions d’amélioration
Points forts Points faibles

* Douche de décontamination préalable

* Mise a disposition d'un local dédié a la
dépose des EPI contaminés

* Matérialisation d’'une zone « propre» et
d’'une zone contaminée dans un espace
suffisant

* Vérification de I'intégrité de 'EPI dans
son ensemble avant le déshabillage (sinon
décontamination compléte a prévoir)

* Opération de dépose de 'EPI en binéme

* Respect du déshabillage selon la méthode
dite du « pelage » de la combinaison

* Respect des voies aériennes par retrait
du masque filtrant et sa cartouche en
dernier lieu

* Déshabillage du dernier décontaminateur
=> le plus expérimenté

* Regroupement des tenues contaminées
dans wun conteneur approprié pour
évacuation ultérieure

* Douche de confort
* Surveillance avant retour a domicile

Missions NRBC — Etablissements de Santé de Référence NRBC Rennes et Rouen - Version Mars 2013 Page 31/32




Missions NRBC — Etablissements de Santé de Référence NRBC Rennes et Rouen - Version Mars 2013 Page 32/32




	Annexe 1 : Fiches de postes
	Annexe 2 : Proposition de schéma de prise en charge des victimes
	Annexe 3 : Affiche Décontamination d’Urgence – Risque Chimique
	Annexe 4 : Affiche Décontamination d’Urgence – Risque Nucléaire
	Annexe 5 : Exemple de procédure de déshabillage d’une victime valide contaminée NR
	Annexe 6 : Proposition de schéma de prise en charge d’une victime contaminée NR
	Annexe 7 : Fiche pratique : Eau de Javel
	Annexe 8 : Traitement des effets personnels (contamination B)
	Annexe 9 : Fiches d'évaluation
	1.1  
	1.1 Evaluation de la prise en charge des victimes non régulées
	1.2 Evaluation le déploiement des moyens de décontamination
	1.3 Evaluation du déshabillage des décontaminateurs


